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L’autoconstruction solaire
cooperative

« Faire soi-méme, mais pas tout seul ! »

9 Sept. - 17h-19h | L’archipel, Sion



PROGRAMME

”
Chaque rencontre peut étre suivie indépendamment, selon tes intéréts. Le co n Ce pt Co I E R

21 Avril - 17h-19h | L'archipel, Sion

'‘Pourquoi, comment €t a

Karine Roch, Enerc

qui partager de I'énergie ?"

o=}
Appel a projet de I'lnnovation Booster Future Urban Society

23 Juin - 17h-13h | M

%6 rencontres thématiques pour explorer les
=)I—, Comprendre les modéles économiques” CO m m U na utes energ eth ues SO US d |ffe re I’TtS aSpeCt.

Partager I'énergie, e
Stephane Genoud, H
9 Sept. - 17h-19h | L

| "'autoconstruc

Michel Carron
Diego Fischer,

N % Un format hybride a chaque rencontre :
intervention d’expert-e-s, atelier pratique et
13 Octobre 17h-19h | Ecole de Champsec 5 Sion temps de convivialité pour favoriser I'échange.

«Gérer une communaute énergétigue : du montage a la facturations
Lucien Debons, dSYDE SA
Romain Jordan, Association Modener et GovlLab

12 Nov T7h-15h | HES-SO & Sion - % Un appel a projets dédié et ouvert a tou-te-s, avec
Caspard Genton Kaceet Lockermtne sioeare oA un financement jusqu’a 25’000 CHF par projet

Thomas Guibentif, Enessert Coopérative

financement Innosuisse), pour soutenir
'innovation sociale par les communautés
énergétiques.

Scan ce QR code et
inscris-toi a I'une des soirées.

organise par I

Innovation
Booster

e by
Mg
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Inmevation

Boostep Projets "COPER" soutenus dans le cadre de l'Innovation Booster Future Urban Society

I'ﬂ*

nmtener

TOURNESOL

enessert e

coopérative

System in Prangins

6 projets nationaux dont quatre issus des réflexions réalisées durant nos évenements






Michel Carron, Sebasol Valais

Diego Fischer, Autovoltaic-NE

Intervenants

SEBASCL

ers Acrmigue. pur vout- mdmg
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AUTOVOLTAIC



Agenda

17h00-17h10 — Accueil, introduction 8 COPER et présentation de la soirée
17h10-17h30 - Autovoltaic-NE : photovoltaique (15 min + 5 min de questions)
17h30-17h50 - Sebasol : solaire thermique (15 min + 5 min de questions)
17h50-18h00 - Courte discussion croisée thermique/PV

18h00-19h00 - Solar Café : tables projets + démonstrations et manipulations



Présentation

Diego Fischer, Autovoltaic-NE /m
2 \muw

AUTOVOLTAIC




Présentation

Michel Carron, Sebasol Valais

SEBASCL

Le solawe verslon hermague. por vomt-mdme




SOLAR CAFE — A VOUS DE JOUER!

18h00-18h50 | Circulez librement ® Posez vos questions ® Manipulez ® Echangez

VOTRE PROJET PASSEZ A LA PRATIQUE
Projet solaire thermique avec Michel Démonstration thermique avec SEBASOL
Projet photovoltaique avec Diego Démonstration photovoltaique avec Armand

Présentez votre situation, posez vos questions, échangez Découvrez le matériel, les gestes et les techniques.
avec les spécialistes et les autres participant-es. Essayez vous-méme !

? Aidez-nous a construire la FAQ COPER
@® Question @ Réponse courte @ A vérifier/

Thermique : 18h05 & 18h25 personneressource
Brasage ¢ cintrage ®* composants

(©) Démonstrations

18h50 > Retour en pléniére
Photovoltaique : 18h15 & 18h35 Questions marquantes ® enseignements ¢ synthese
Panneaux ® fixations ® connectique ® montage collective



Prochain évenement

« Gérer une communauté énergétique : du
montage a la facturation»

13 Octobre - 17h-19
Salle de Champsec, Chem. des Paquerettes 12B,
Sion

Intervenants :
Lucien Debon, DSYDE Sarl
Romain Jordan, Association Modener et GovlLab




Merci encore'!

Fiona Zimmermann

Adjointe Scientifique
Mobile : 078 663 52 O1



AUTOVOLTAIC

Association Autovoltaic
Neuchatel (NE, VD, JU, BE)

www.autovoltaic-ne.ch



Autoconstruction

7= Crée les meilleurs ambassadeurs du PV

= Donner 'acces au PV a des proprietaires avec
"™ un budget limité

= Installer des toit entiers

«Empowerment» dans une société de
= gpecialisation et de consommation

= Représente ca. 1% du marcheée suisse 2025



AUTOVOLTAIC

1973, 1979: Crises de pétrole

1985.....2000: Autoconstruction d’installations thermiques, toujours
possible actuellement avec Sebasol VD

2015: Energiewendegenossenschaft Spiez (BE)

29.3.2017: Constitution association Autovoltaic Neuchatel

Statuts Art. 2

L’association a pour buts:

« la promotion et la réalisation d'installation de récupération d'énergie
renouvelable pour ses membres en assistance mutuelle.

e assurer qu'un nombre aussi grand que possible d'installations puissent étre
mises en oeuvre. Cela vaut aussi pour les mesures d'économie d'énergie.

En général, I'association peut entreprendre toute activité qui serve ses objectifs.
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Part de I’électricité solaire a la consommation de courant finale en Suisse

14% 14%
12

10

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Swissolar ®

Source: Statistiques de I'énergie solaire (OFEN) et Statistique suisse de I'électricité (OFEN) jusqu’en 2023 ; calculs
supplémentaires effectués par Swissolar « Créé avec Datawrapper



Comment ¢a fonctionne
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28. novembre 2026, 9h45 -17h00

Dans la salle de la Pauluskirche a Olten : \Le—Se/..\
Pratique du photo-
voltai'que 2026 (en allemand) Inscription sur:

10e congres pour les auto-constructeurs
et les exploitants d’installations

Photovoltaique 2030

Programme:
etat des lieux de lI'autoconstruction en Suisse, vese.ch/pv-praxis
couplage des pompes a chaleur avec le photovoltai- La participation est gratuite

ue, défis des producteurs dans le nouvel environne- pour les autoconstructeurs et
9 P les membres de VESE et SSES
ment de marche et retours d'expérience des CEL

Inscription obligatoire
Avec le soutien de: Sponsors:

Vs,

e ; - J primeo
. energieschweiz cs?pIIARtMﬁBK:r energie



C’est pour qui ? I

WORK

. Femme, homme, famille
. Maisons mitoyennes, voisins

. PPE

. Entreprises (artisan, hotel, industrie)
. Exploitation agricole
. Association (Tennis, boccia,..)



Comment ¢a fonctionne
BNV S — — 1",—"_-_?,__.,_.;-

Accueil Notre offre Réalisations Nos moniteurs LANCER VOTRE PROJET Contact Association v AP

ACCUNIL Construisez vous-méme votre installation
photovoltaique !

Vous révez de produire votre propre électricité directement depuis votre
toit ? Avec Autovoltaic Neuchatel, c’est possible grace a
I'autoconstruction photovoltaique !

Lancez-vous, étape par étape !

1 _» Remplissez le formulaire : Lancez votre projet.—

2 Concevez votre systéme : Travaillez avec notre coach.

3 Achetez le matériel : Profitez des conditions de I'association.

4 Montez votre systéme : Guidé par votre coach.



Attribution d’un moniteur Autovoltaic




Visite sur place

SN




Conception

X

Panneaus:
320 AIKD 465 FB

string 1 (chien assis):

String 2
lest et ouest]

5

Schéma électrique
Installation PV - 14.88 kWp
Commune de Milvignes
Structure d'accueil
Gare 14
2014 Bale

5014r2000 Sarl / D.Fischer,
Meuchitel { 13.5.2025

‘Consommation

Emplacement [Lat/Lon]: 46.995,6.932
Horizon: Calculé
Base de données: PVGIS-SARAH3
Technologie PV: Silicium cristallin
PV installée [kKWp]: 55
Pertes du systéme [%)]: 14
Angle d'inclinaison [°]: 25
it Lol Q
Production annuelle PV [KWh! 6538.28
Irradiation annuelle [kWh/m?]: 1509.93
Variabilité interannuelle [KWh]: 258.42
Changements de la production a cause de:
Angle d'incidence [%]: -2.95
Effets spectraux [%]: 113
Température et irradiance faible [%]: -8.72
Pertes totales [%]: -21.27

Energie PV [kWh]

Tableau
slactrique
Cables solaires:
amm?
SPD type 1+42/2 MPP F _._é
(Weidmiller]
PD AC
T Fl Interr.
1 ottt C20A Type 142 S0A
Fronius Syma_~ \
M-3-12.5 kVA \
Compteur
Production énergétiq du systeé PV fixe
1000

800

Mois

£ 2

600
400
200 I I I
0 i
Jan Fév Mar Avr Mai Jui Jui Aol Sep Oct Nov Déc



Budget

Taille de l'installation

Nombre de modules 35
Puissance par module (Wc) 440
Puissance DC totale des modules (kWc) 15.400

Prix ombre Total
Forfait dossier projet Autovoltaic CHF 300| 1 CHF 300
Matériel
Modules PV (Jinko Tiger Neo 54 JKM440N-54HL4R-BDB ) CHF 50| 35 CHF 1750
Fixation K2 (par module) CHF 75| 35 CHF 2 625
Onduleur Fronius Symo 15-3-M (Autriche) CHF 2160| 1 CHF 2 160
Fronius Smartmeter 5kA + pinces 50A/5A CHF 300] 1 CHF 300
Transport CHF 350| 1 CHF 350
Marge Autovoltaic (servant a couvrir les frais généraux de I'association) 10% CHF 719
Total materiel HT CHF 7 904
Forfait moniteur (frs 1500 par projet + frs 100/kWc): travail du
moniteur/planificateur, y compris 8 heures sur site. Au déla de 8 heures:
frs 75/heure. Frais de déplacement selon distance. CHF 3040 1 CHF 3 040
Total HT CHF 11 244
TVA (8,1%) CHF 911
Total TTC (a verser a Autovoltaic avant la commande du matériel) CHF 12 154
Autres colts, travaux a mandater par le maitre d'ouvrage (estimations)
Echaffaudage CHF 3000] 1 CHEF 3 000
Electricien, avec rapports de sécurité AC et DC et certification Pronovo CHF 3000] 1 CHF 3 000
Total (estimation) CHF 18 154
Temps de travail estimé: 2 heures par module CHF 0| 70 CHF 0
Subside et effet sur les impbts
Subside Rétribution Unique Pronovo (Tarif 2025: 360 frs/kWc) CHF 5544 | 1 CHF 5 544
Subside copmmunal CHFo| 1 CHF 0
Effet estimé sur les imp6ts (calcul avec un taux marginal de 25%) CHF 12610 0.25 CHF 3 153
Total net aprés subside et économie sur impots CHF 9 458




Conditions autovoltaic-ne

. Marge sur matériel: 10%

. Moniteur: CHF 1’500 + CHF 100/kWc¢

. Payement complet en avance (budget)

. Décompte final, a base des factures effectives

des grossistes

. Echafaudage et électricien: paye directement

par 'autoconstructeur



Autorisations et préeparations

. Demande de raccordement technique DRT

. Annonce (GAPE) ou permis de construire
commune

. Commande matériel

. Commande echafaudage

. Commande électricien



Jour J

. Instruction et vérification de chaque étape par le

moniteur

- Mais: ¢a reste le projet de I'autoconstructeur

. Organisation des forces vives par
I'autoconstructeur (amis, familles, projets

groupes)

. Temps necessaire: 1 a 3 heures par module
(10 kWc = 20 modules = 20 a 60 heures)
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Fin de projet

. Travaux de I'électricien
. Mise en service
. Documentation

. Contréle electrique et certification Pronovo
. Décompte final Autovoltaic

SAV:
. Méme principe: soutien de I'autoconstructeur









Questions

Risque de chute

Le travail sur le toit implique une parfaite protection contre les chutes, répondant aux prescriptions en
vigueur, soit la mise en place d'un échafaudage par une entreprise homologuée par la Caisse nationale
d‘assurance accidents (SUVA). De plus, un comportement responsable de toutes les personnes

impliquées est indispensable, de la premiére a la derniére minute du chantier.

Danger d‘électrocution

Le Soleil fournit beaucoup d'énergie, transformée en électricité. Deux modules interconnectés fournis-
sentdéja un niveau de tension potentiellement dangereux pour I'humain. Malgré cela, certains travaux
peuvent étre exécutés sans danger par des personnes sans formation. Toutes les autres opérations

doivent absolument étre faites par un électricien titulaire d'une concession.

Attention a I'amiante

Linhalation de poussiere d‘amiante est trés dangereuse et doit étre évitée a tout prix. Bien que l'utilisa-
tion d’amiante dans la construction soir interdit en Suisse depuis 1990 on trouve encore beaucoup de
matériaux contenant de l'amiante. Une brochure de la SUVA (CNA) montre des exemples de produits
contenant de I'amiante que vous pourriez trouver et on y explique le comportement & avoir dans cette

situation et a quel moment il faut avoir recours a un spécialiste.

Lois et prescriptions

L‘autoconstruction suit un processus différent de celui des chantiers commerciaux. Malgré cela,
toutes les prescriptions légales doivent étre respectées. Elles permettent aussi de réduire les ris-
ques d‘accidents ou de dommages. En cas de doute, il faut toujours se renseigner; l'ignorance ne

protége pas des poursuites pénales.

La qualité

Une installation photovoltaique fournira du courant d‘origine solaire et écologique durant des décen-
nies a condition que la construction ait été parfaite. Il ne s'agit pas d’une entreprise insurmontable, mais
au contraire, elle peut étre exécutée par des non professionnels s'ils suivent consciencieusement les
bonnes indications. Ce faisant, vous contribuerez aussi a la bonne renommée de I'énergie solaire et a

la propagation de son utilisation.

Assurance contre les accidents

Pour tous les travaux exécutés sur son propre toit, le maitre de l'ouvrage est assuré par son assurance
en cas d'accidents non professionnels, tout comme s'il travaillait au jardin ou sl faisait du ski.

Si dautres personnes contribuent a son projet solaire, il s'agit de savoir si ce travail est fourni dans le
cadre d'un systéme d'échange d'heures; ils doivent alors étre assurés auprés de la Caisse nationale

(SUVA). Si ces personnes travaillent au titre de volontaires, sans contrepartie directe, elles sont couvertes

Pas de projet sans échafaudage

Limitation aux travaux autorisées par
'ESTI, le reste selon OIBT

Pas de projet sur toit ou sous-toit amianté

NIBT, SIA

Satisfaction élevée des autoconstructeurs,
meilleurs résultats en exploitation, promotion
du photovoltaique

Distinction entre travail bénévole ou
échange d’heures!



ASSOCIATION
QFS PRODUCTRUNS ODENSLGE INDIFENDANTY
VN GROCPEMENT PROFESLONNEL DE A 5553

\\\\U//’ ASSOCIATION
vese ::. -—: AP JWCTCURS OQINTRGIE INDEFMIENDANTS
J N GROUPEMENT PROFESSIONNEL OF LA SSES

Manvel pour 'autoconstruction
d'installations photovoltaiques

) Une documentation pour |'autoconstruction coopérative
Nous cownstruisons wotre
installation Pko&ovoll:a'u'que
plus de 800 installations ont déja eté réalisées

LE
GUIDE

Aved b soutien de

Diego Fischer, Xaver Dorig, Syrll Eberhart, Matthias Kiechler
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Nombre d’installations

69

57
53

30
25

3 7 3 8
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Cumulé depuis 2017 : 255 installations
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Evolution de la puissance installée (kWc par an)

1200 1123.62

1000

800 757.575

600

400

264.81 303.05

200

2178 65.4 178 64.55

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Cumulé depuis 2017 : 3.571 MWc

951.875

Nouveau:
Beaucoup
de batteries

2025



AUTOVOLTAIC

69 Installations mises en service
1123.62 kWc de puissance installee

2024

VS, 1

2023

BE, 5 BE, 6
Ju, 2

VD, 23
Ju, 4

VD, 28

NE, 22

NE, 31
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Moniteurs actifs
(état juin 2025)

Christophe Aebi
Marco Bernasconi
Philippe Bongard
Julien Dodi
Jean-René Ernst
Diego Fischer
Gaél Francillon
Florian Genier
Julien Graber
Vincent Hupka
Maurice Jutz
Thiruyan Kandiah
Christoph Keller
Vincent Moser
Christophe Pradervand
Claude Ruffieux
Jérbme Saby

Moniteurs en formation

Jean-Marc Sutterlet
Sven Baumberger

AUTOVOLTAIC
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www.autovoltaic-ne.ch

Merci



Le solaire thermique

Le solaire thermique, la solution pour I'avenir

Michel Carron, Sebasol



Le solaire thermique et le bois
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Le low-tech solaire thermique & bois
Société : autonomie / vie privee / €cologie d'en bas / liberté

Une voie : 'autoconstruction du particulier

L'autre voie : le clef-en-main de l'artisan

L

)
L2

SEBAS

par vous-méme ou clé-enm-main

SEBAS| L

La voie vers
I'indépendance
énergétique!
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